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NAVRH HODNOTENIA

individualnej Sportovej pripravy

odovzdat ZASTUPCOVI riaditela pre SPORT

Nazov a sidlo
Sportového klubu:

Sut’az:

Kategoria:

Zodpovedny tréner:

Kontakt na trénera:

mobil:

email:

Meno a priezvisko Ziaka:

trieda:

Hodnotenie za:

1. polrok (do 15. januara)

2. polrok (do 15. juna)

HODNOTENIE - oznadte krizikom popis, ktory najlepSie Ziaka vystihuje

Ziak dosahuje vybornu $portovii vykonnost’ v danom $porte. Je hra¢om 1., alebo II. ligy, zi¢astnil sa
na M SR, medzindrodnych a vrcholovych sutazi (ME, MS, OHM...). Dosahuje vybornu urovei pri
osvojovani pohybovych zru¢nosti vzhl'adom na svoje individudlne predpoklady. Jeho pohybovéa
vykonnost’ a zdatnost’ ma stipajicu tendenciu. M4 kladny vztah k pohybovym aktivitam.
AngaZuje sa v aktivitdch Sportového tréningu a v Sportovych ¢innostiach na sut'aziach, turnajoch
a sUstredeniach. Je disciplinovany, kreativny a dobre pripraveny na Sportovi ¢innost’.

Ziak dosahuje dobri $portovii vykonnost’ v danom $porte. Je hra¢om II., alebo III. ligy, za&astnil sa
na M SR, Ziak je aktivny a dosahuje $tandardnu troveii pri osvojovani pohybovych zruénosti
vzhl'adom na svoje individualne predpoklady. UdrZuje si pohybovu vykonnost® a zdatnost’. Zapaja
sa do Sportovych aktivit, z(astiiuje sa sut'azi, turnajov a sustredeni. Na Sportovom tréningu, ktory
prawdelne absolvuje, je aktivny, disciplinovany a dobre prlpraveny na $portovil ¢innost’.

Ziak dosahuje slabsiu $portova vykonnost’ v danom $porte. Ziak je v pohybovych &innostiach skor
pasivny a nedosahuje pri osvojovani pohybovych zruénosti takll urovefi, na ktort ma individualne
predpoklady. Neprejavuje zaujem a snahu k zlepSeniu svojej vykonnosti a zdatnosti. Nezapaja sa
samostatne do ¢innosti v rdmci Sportového tréningu a nezicastiiuje sa sut'azi, turnajov a sustredeni.
V priprave av jeho Sportovej vykonnosti sa vyskytuju nedostatky. Eviduju sa neoddvodnené
absencie na Sportovom tréningu a stit’aziach. Porusuje zasady spravnej Zivotospravy Sportovca.

Ziak ma slabu $portovi vykonnost’ v danom 3porte, neziiéastiiuje sa sit’aZi, turnajov a sustredeni
v danom $porte. Ziak je v pristupe k pohybovym ¢innostiam Pahostajny a pri osvojovani pohybovych
zrucnosti nedosahuje Standard napriek tomu, Ze ma individualne predpoklady. Neprejavuje zaujem
0 zlep3enie svojho fyzického stavu a potrebnych vedomosti a $portovych zruénosti. Je neaktivny,
vePmi slabo pripraveny na tréningovy proces. Velmi Casto neoddvodene vynechdva Sportové
tréningy. NedodrZiava zdsady spravnej Zivotospravy Sportovca.

Ziak mé& nedostatoénii §portovii vykonnost’, nez(i¢astiiuje sa sut’aZi, turnajov a sstredeni v danom
Sporte. Ziak je wplne Pahostajny k 3portovému tréningu, ignoruje obsah vyucovania a odmieta sa
zapajat’ do Cinnosti na Sportovom tréningu. Jeho pohybové zruc¢nosti nedosahuju Standard
a neprejavuje zaujem o zlep3enie svojej fyzickej zdatnosti. Odmieta sa zapajat’ aj do individualnych
a kolektivnych ¢innosti. VePmi ¢asto neodévodnene vynechava Sportové tréningy. NedodrZiava
zasady spravnej Zivotospravy Sportovca.

Datum a miesto vystavenia:

Peciatka Sportového klubu a podpis zodpovedného trénera:
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EVIDENCIA DOCHADZKY ZIAKA

na individualnej Sportovej priprave

odovzdat TRIEDNEMU UCITELOVI

Meno a priezvisko Ziaka:

trieda:

Dochéadzka ziaka za:

1. polrok (do 15. januara)

2. polrok (do 15. juna)

Datum

Cas (od...do...)

Datum

Cas (od...do...)

Datum a miesto vystavenia:

Peciatka $portového Klubu a podpis zodpovedného trénera:




