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Prevadzkovy poriadok
Strednej 3portovej 3koly, Rosinska 6, Zilina

vypracovany v sulade s zdkonom €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov a vyhlaskou MZ SR €. 75/2023 Z. z. 0
podrobnostiach o poZiadavkach na zariadenia pre deti mladez

Cislo spisu: E-021/2023/SSSZA-1
Zriad’ovatel’: Zilinsky samospravny kraj
Komenského 48, 011 09 Zilina

Prevadzkovatel: Stredna Sportova Skola
Rosinsk4 6, 010 08 Zilina

Zastlpeny: PaedDr. Peter Hruska
ICO: 55494099
Kontakt: telefon: 041/5004409 (sekretariat), 041/5004408 (Gstredna)

e-mail: skola@sportovaskolaza.sk

Sprava a udrzba Skoly: zodpovedni zamestnanci su zverejneni na webovom sidle Skoly
www.sportovaskolaza.sk v sekcii ,,Kontakt”, rovnako ako aj platné znenie tohto
prevadzkového poriadku.

Clanok I.
Popis zariadenia

1. Objekt Skoly tvori 2 podlazna budova s plochou strechou a pozostava z:

e prizemia, ktoré tvori 7 ucebni (beznych a odbornych) s variabilnou kapacitou do
cca. 30 ziakov, kancelarie, zboroviia, WC (panske a damske pre zamestnancov
Skoly), vratnica, WC pre chlapcov a vstupna boény vestibul, priestor Satni.

e nadvoria, kde sa nachadza gymnasticka telocvi¢ia, posiliioviia, pohybové centrum,
workoutove ihrisko a objekt udrzbarskych dielni.

e 1. poschodia, kde sa nachadza 9 ucebni (beznych a odbornych) s variabilnou
kapacitou do cca 30 Ziakov, kanceléria pre Skolského psycholdga a vychovného
poradcu, 2 kabinety, WC (chlapci, dievéatd), WC pre upratovacku a miestnost’ pre
upratovacku.

e 2. poschodia, na ktorom je 10 ucebni (beznych a odbornych) s variabilnou
kapacitou do cca. 30 ziakov, 2 kabinety, WC pre chlapcov a miestnost’ pre
upratovacku.

2. Vo vicsine ucebni je umyvadlo s privodom pitnej vody, napojené na verejny vodovod.

Charakteristika jednotlivych ucebni tvori prilohu tohto prevadzkového poriadku.

3. Komplex Skoly tvoria vnatorné i vonkajSie Sportoviska (telovychovné zariadenia), na
ktorych prevadzku sa vzt'ahuje zvlast’ spracovany prevadzkovy poriadok.
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Clanok II
Organizacia prevadzky zariadenia

Vychovno-vzdelavaci proces prebieha v dopoludnajsich a popoludnajsich hodinach.
Vyucovanie zacina najskor o 7,00 hod. a kon¢i najneskor o 20,00 hod.

Po tretej vyuCovacej hodine je 20 minatova prestavka a po piatej, resp. Siestej
vyucovacej hodine je 30 minutova prestavka. Po ostatnych vyucovacich hodinéch je
prestavka 5 mintt ur¢end hlavne na presun medzi uc¢ebnami.

Dalsie nélezitosti organizacie vyuovania si upravené v $kolskom vzdeldvacom
programe a ostatnych internych dokumentoch.

Clanok III
Opatrenia pri prejavoch akutneho alebo prenosného ochorenia u ziaka pocas

vyucovania

Ak zamestnanec zisti prejav akdtneho alebo prenosného parazitdrneho ochorenia
u ziaka pocas vyucovania, je povinny oznamit tato skutocnost’ triednemu ucitelovi
Ziaka a ten bezodkladne telefonicky informuje zakonného zastupcu Ziaka a zabezpeci
bezpecnym sposobom presun ziaka K prislusnému lekarovi alebo do domacej
starostlivosti. Kazdy Ziak ma v Skolskom informa¢nom systéme uvedené kontakty na
zakonného zastupcu.

Clanok IV
ReZim stravovania vratane doplnkového stravovania

Skola mé vlastnti $kolskua jedalen. Obedy sa vydavaju v spravidla ¢ase od 11,45 do
14,15 hod. Pred vstupom do Skolskej jedalne je Skolsky bufet, ktory prevadzkuje fyzicka
alebo pravnickad osoba na zaklade zmluvy o najme. V Skolskom bufete je zakdzany
predaj alkoholickych, kofeinovych a chininovych vyrobkov, tabakovych vyrobkov
a inych tovarov, ktoré su v rozpore so zdravou Zivotospravou deti a mladeze.

Clanok V
Zabezpecenie dostatocného mnoZstva pitnej vody, vykurovanie, kanalizacia

Dodavka pitnej vody je zabezpeCovana mestskym vodovodom. V ucebniach,
kabinetoch, kancelariach a toaletach je privod teplej a studenej vody. Pitny rezim je
zabezpecovany pitnou vodou z vodovodu v ucebniach, v Sportovej hale, vo vnatornych
Sportoviskach a v 3kolskej jedalni. Stravnici SJ maju denne napoj k obedu. Skolsky
bufet poskytuje predaj napojov vhodnych pre deti a mladez.

Ohrev vody sa zabezpecuje vlastnou vymennikovou stanicou. V pripade vypadku pitnej
vody sa zariadenia Skoly nesmu prevadzkovat.

Vykurovanie vSetkych objektov skoly je dodavkou tepla zo teplarenskej spolo¢nosti cez
vlastnu vymennikovu stanicu.

VSetky objekty su napojené na verejnu kanalizaciu.
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Clanok VI
Cistota a UdrZba priestorov

1. O cistotu a udrzbu priestorov §koly st zodpovedné upratovacky a Udrzbar. Upratovanie
sa riadi harmonogramom upratovania, ktory tvori prilohu tohto prevadzkového
poriadku.

2. Mal'ovanie vnutornych priestorov sa zabezpecuje spravidla raz za 5 rokov v pripade
kmenovej ucebne a podla potreby v odbornych uéebniach a ostatnych priestoroch.

3. Pracovné pomdcky pouzivané na upratovanie su rozdelené¢ podla ucelu pouzitia,
osobitne na zariadenia na osobnu hygienu a podlahy a osobitne na pracovné plochy a
nabytok. Cistiace pomodcky sa denne &istia horticou vodou a dezinfikuji. Cistiace a
dezinfekéné pomocky a prostriedky su ulozené v skladoch cistiacich prostriedkov a v
miestnosti upratovaciek, vzdy mimo dosah Ziakov. Kefy, handry, hubky, Spongie po
kazdom pouziti sa vyperu, vydezinfikujd a vysusSia, metly, smetaky, mopy sa po
kazdom pouZiti ocistia, oplachnu pod te¢tucou vodou, ulozia vo vetratelnom priestore.
Vedra po pouziti sa umyjua, vydezinfikuji a vysusia, uloZené su na ur¢enom mieste. Na
sanitaciu sa pouzivaju bezne dostupné Cistiace a dezinfekéné prostriedky zaktpené v
obchodnej sieti. Pri préci s nimi sa dodrziavaji vSetky odporucania uvedené v navode.
Dezinfekény roztok sa pripravuje riedenim s vodou presne podl'a navodov na etiketach
prostriedkov a druhu dezinfikovaného zariadenia. Doba pdsobenia dezinfekéného
prostriedku je spravidla 30 minut tak, ze podlahy, keramické obklady a zmyvatel'né
plochy stien sa uz po ukonceni posobenia prostriedku opiatovne neoplachuju vodou.
Pracovné plochy apod. sa po posobeni dezinfekéného roztoku oplachnu vzdy pitnou
vodou.

4. Zamestnanci maju pridelené uréené OOPP, zvidésa pracovné oblecenie, rukavice,
zdravotnu obuv, ochranny krém na ruky apod.

Clanok VII
Mikroklimatické podmienky

5. V priestoroch skoly je zabezpeCovana teplota v sulade s platnymi pravnymi predpismi:
e ucebne a d’alSie miestnosti, v ktorych ziaci vykonavaju ¢innost’ Styri hodiny a
viac, najmenej 20 °C,
e priestory ur¢ené na vyucbu telesnej a Sportovej vychovy najmenej 15 °C,
e Satne zriadené v priestoroch uréenych na vyucbu telesnej a Sportovej vychovy
najmenej 20 °C,
e Satne a iné priestory na odkladanie vrchného odevu Ziakov najmenej 15 °C,
e chodby a zachody najmenej 15 °C.
6. Vymena vzduchu je zabezpeCovana prirodzenym vetranim vzdy pocas prestavok vo
vyuCovani, pocCas vyuCovania podla potreby apo skoneni vyucovania popri
upratovani.
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Clanok VIII
Zneskodiovanie tuhého odpadu a spésob odstranovania odpadovych vod

Na odpad v uc¢ebniach a v kancelariach sluzia odpadkové kose, ktoré denne vynasaju
upratovacky do kontajnerov (S§kola ma vyhradené 3 kontajnery na komunalny odpad a 1
kontajner na triedeny plastovy odpad).

Odvoz tuhého odpadu zabezpeduju Technické sluzby mesta Zilina najmenej 1x
tyZdenne.

Odpadové vody st odvadzané do verejnej kanalizacie.

Clanok IX
Postup pri zabezpecovani ni¢enia ZivociSnych Skodcov

Deratizacia priestorov sa vykonava podla potreby v pripade vyskytu Skodcov a je
zabezpeCovana Specializovanou fyzickou alebo pravnickou osobou, ktora sa zaobera
deratizaciou.

Clanok X
Starostlivost’ o vonkajsie priestory

Cistotu vonkajgich priestorov §koly zabezpeujii upratovacky a udrzbar podla aktualnej
potreby, spravidla najmenej 1-krat tyZzdenne.

Vo vegetatnom obdobi zabezpecuju tpravu zelene a travnatych pléch udrzbari vo
frekvencii podl'a potreby, najmenej vSak 1-krat mesacne.

V zimnom obdobi udrzbari spolu s upratovackami zabezpecuji odpratavanie snehu
a upravu povrchov pre bezpeény prechod ziakov, navstevnikov a zamestnancov Skoly,
ako aj prejazd motorovych vozidiel.

Clanok XI
Pokyny pre zamestnancov

Za bezpecnost’ a ochranu zdravia ziakov na vyucovacej hodine je priamo zodpovedny
vyucujuci. Za bezpecnost’ a ochranu zdravia v ¢ase prestavok zodpovedaju urceni
pedagogicki zamestnanci, resp. ini uréeni zamestnanci.

Zamestnanci vykonavajuci dozor nad Ziakmi dbajd na dodrZiavanie mikroklimatickych
podmienok.

Clanok XII
Pokyny pre navstevnikov

Kazdy navstevnik Skoly je povinny sa ohlasit’ na vratnici Skoly a uviest’ dovod navstevy
a meno zamestnanca, ktorého ide navstivit. Zakazuje sa navstevovat’ vyucujtcich pocas
vyucovacej hodiny. Navstevnici sa zdrziavaju zvacsa v priestoroch vestibulov Skoly
a miestnosti ur¢enych na konzultacie a rokovania.
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Za osobu, ktora vstupila do budovy Skoly zodpoveda ten, kto ju do budovy vpustil.
Kazdy navstevnik je povinny reSpektovat’ pokyny poverenych zamestnancov Skoly.

Clanok XIII
Opatrenia pre pripad mimoriadnych udalosti

V pripade vzniku mimoriadnej udalosti (ohrozenie zdravia Ziakov a zamestnancov
Skoly chemickymi, fyzikalnymi, biologickymi alebo inymi faktormi) je za S$kolu
povereny zamestnanec vratnice Skoly.

Prostrednictvom neho sa v spolupraci a v sulade so Zameranim ¢innosti organizacii
v zriad’ovatel'skej posobnosti ZSK na tuseku pripravy obyvatel'stva na sebaochranu
a vzajomnu pomoc, ako aj pripravy na poskytovanie prvej pomoci zabezpecuju
potrebné aktivity — informovanost’ ziakov §kolskym rozhlasom, informovanost’ rodicov,
spolupraca s lekarmi primarnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dospelych, vykon
ohniskovej dezinfekcie a iné.

Telefonne isla tiesiovych volani

Hasiésky a zachranny zbor: 150
Zachranna sluzba: 155
Mestska policia: 159
Policia: 158
Clanok XIV

Ochrana nefajéiarov

V objekte Skoly je vydany zakaz fajéenia v zmysle zakona ¢. 377/2004 Z. z. o0 ochrane
nefajciarov a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov oznamom na viditeI'nom mieste.
Pri vstupe do budovy Skoly je umiestneny piktogram zakazu fajcenia a 0znam
s informaciou, kde ana ktorych kontrolnych organoch je mozné podat’ oznamenie
0 poruSovani tohto zakona.

Zamestnanci su upovedomeni o mozZnosti uloZenia pokuty v pripade poruSenia § 7 ods.
1 pism. c) a d) uvedenej legislativy.
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HARMONOGRAM UPRATOVANIA

Plocha/povrch/objekt

Frekvencia upratovania/Cistenia

denne

tyZdenne mesacne Stvrtrone | polroc¢ne

ro¢ne

dezinfekcia

pozn.

chodby

schodiska

Satne a spolo¢né priestory

podlahy uc¢ebni

stolicky, stoly, lavice

umyvadla

okenné parapety

XXX | X]|X|X

radiatory

madla zabradli

kl'uc¢ky dvier

vyprazdinovanie odpadkovych kosov

toalety (umyvadla, WC misy, pisoare)

X | X | XX

dvere a obklady stien

X

rohoZe v sprchach

koberce a ¢altnenia (mokrou cestou)

okna a zaluzie

oSetrovanie nabytku

svietidla
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PREHIAD UCEBNI
ucebna poschodie orienta¢na kapacita ucebnia poschodie orienta¢na kapacita

100 prizemie 12 217 1. poschodie 20
101 prizemie 16 218 1. poschodie 20
102 prizemie 18 219 1. poschodie 22
117 prizemie 20 307 2. poschodie 28
118 prizemie 17 308 2. poschodie 20
119 prizemie 18 309 2. poschodie 20
127 prizemie 18 311 2. poschodie 26
209 1. poschodie 16 313 2. poschodie 30
210 1. poschodie 15 314 2. poschodie 19
211 1. poschodie 14 316 2. poschodie 22
212 1. poschodie 18 317 2. poschodie 29
213 1. poschodie 24 318 2. poschodie 24
216 1. poschodie 20 319 2. poschodie 22




